
2023年サンハウス通所生活介護からのお知らせ

*写真の掲載は本人様の了承を頂いております。

10月の特別食

キノコ

ご飯

さんまの

塩焼き
うま煮 富有柿

春菊の

白和え

茶そば

サンハウスからのお知らせ
インフルエンザ・コロナウ

イルスが流行しています。

発熱等の感冒症状がある方

は病院受診をお願いします。

予防接種を受けた方は

お知らせください。

プログラム

①開会式

②玉入れ

③ﾄﾞｰﾅﾂ掴み競争

④ﾏｼｭﾏﾛｷｬｯﾁ

（ｽﾀｯﾌ競技）

⑤表彰式

逃げるｽﾀｯﾌが

担いだｶｺﾞ目掛けて

玉入れ開始！

ｽﾀｯﾌ競技の

ﾏｼｭﾏﾛｷｬｯﾁ

成功率30％💦

表彰式

接戦を制し

たのは白組！

届きませ～ん

ﾄﾞｰﾅﾂ掴み競争では

ﾄﾞｰﾅﾂをｽﾀｯﾌが上下左右に

動かして妨害します

★テイクアウトランチ★

ほっともっとさんは

２回目ですがメニューが

豊富。前回とはまた違った

美味しさを味わって頂き

ました！


